
PELASTUSSUUNNITELMA  

1. YLEISÖTILAISUUDEN YLEISTIEDOT  

1.1 Tilaisuuden nimi Oittaan rullahiihdot 

1.2 Tilaisuuden järjestäjät 
 

Espoon Hiihtoseura ry  
Y-tunnus: 1010331-0  
+358 50 506 0732 (puheenjohtaja)  
johtok@espoonhiihtoseura.fi 

1.3 Järjestämispaikka Oittaan rullahiihtorata ja ulkoiluvarikko  
Rantaojantie 16, 02740 Espoo  

1.4 Ajankohta ja aukioloajat Sunnuntaina 13.9.2026 alue on varattu tapahtumalle klo 9 – 15 

1.5 Selvitys tilaisuudesta  Rullahiihtokilpailu. Hiihtotapa vapaa. 
Sarjat 10 v – 65 v 
Matkat 1,4 km – 15 km 
Pisin hiihdettävä lenkki on 3 km 
Kilpailu alkaa 11:00 
 
Kilpailukäytössä on rullahiihtoa varten tehty suljettu rata.  
Kilpailusta on ollut ilmoitus Suomen Hiihtoliiton kilpailukalenterissa. 
Espoon kaupungin liikuntapalvelujen Oittaan varikon henkilökunta 
osallistuu kilpailun järjestelyihin. 
Tapahtumassa on käytössä sisätilana parakki ajanottoa varten. 
Numeroiden ja rullasuksien jako on telttakatoksissa. Kilpailukeskus 
on Oittaan liikuntavarikon vieressä ja kilpailussa käytetään joitakin 
liikuntavarikon tiloja. 
Tulospalvelu hoidetaan kuulutuksella ja ilmoitustaululla.  

1.6 Arvioitu yleisömäärä  
 

Kilpailijoita arvioidaan tulevan n. 70.  
Toimitsijoita on paikalla n. 20 ja huoltajia n. 40. 
Yleisöä ei odoteta paikalle. Lipunmyyntiä ei ole. 

 

  

2. TILAISUUDEN ONNETTOMUUSRISKITEKIJÄT JA NIIDEN ENNALTAEHKÄISY SEKÄ TOIMENPITEET  

ONNETTOMUUDEN SATTUESSA  

Riskitekijä  Ennaltaehkäisy Pelastamistoimenpiteet 

2.1 Tulipalo  Liikuntavarikon auki olevissa tiloissa on 
jauhesammuttimia.   

Alkusammutus ja 
ilmoitus 112 

2.2 Sairaskohtaus Kilpailukeskuksessa on ensiapulaukku ja  
liikuntatoimen tukikohdassa on lisää 
ensiaputarpeita. 
Helikopteri voi laskeutua kilpailukeskuksen 
vieressä olevalle niitylle.  

Lievät tapaukset  
hoidetaan paikan 
päällä.  
Vakavissa tapauksissa  
soitto 112.  

2.3 Tapaturma tai 
loukkaantuminen 

Ennakoidut riskit: 
Kilpailussa tai verryttelyssä tapahtuvat 
kaatumiset (lähinnä ruhjeet ja 
murtumat mahdollisia). Sateella 
asfalttipintainen rata saattaa olla liukas suksien 
alla. 

Kts kohta 2.2 
Sairauskohtaus 
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Kypärän ja suojalasit ovat kilpailusääntöjen 
mukaan pakollisia. Järjestäjä suosittelee 
kilpailuohjeessa myös muiden suojien käyttöä. 
Kilparadan varrella on toimitsijoita ja 
tuomarineuvosto on ohjeistanut tiedon kulun 
ratavalvonnasta kilpailukeskukseen. 
Toimenpiteet: kts kohta 2.2 Sairauskohtaus 
 

2.4 Liikenne Henkilöautomäärä kerralla on n. 80.  
Kilpailijoiden pysäköinti on ohjeistettu Oittaan 
virallisille pysäköintipaikoille Oittaantie 1. 
Toimitsijoiden pysäköinti on mahdollista 
ulkoiluvarikon pysäköintialueella Rantaojantie 
16. Kilpailuohjeessa on korostettu, että 
pysäköinti on mahdollista vain ohjeistetuille 
pysäköintipaikoille ja pelastustiet on pidettävä 
vapaina.  

- 

2.5 Mahdolliset  
tilapäisrakenteet  
 

Vain kevyitä tilapäisrakenteita, esim. telttakatos 
rullasuksien jakamista varten. Pyritään 
tukemaan ja kiinnittämään niin, että tuuli ei 
niitä kaada  

- 

2.7 Sähkötapaturma Kts kohta 2.2 Sairauskohtaus - 

2.8 Myrkytystapaus Kts kohta 2.2 Sairauskohtaus - 

 

3. TILAISUUDEN HENKILÖSTÖ JA YHTEYSTIEDOT TILAISUUDEN AIKANA  

Tehtävä  Nimi Puhelinnumero 

3.1 Kilpailun johtaja Matti Heikkilä 040 5909345 

3.2 Turvallisuudesta vastaava Matti Heikkilä 040 5909345 

3.3 Rakenteista vastaava Matti Heikkilä 040 5909345 

3.4 Ensiapuhenkilöstö Lääkäri Kristiina Saarinen 0500 780007 

 

4. TURVALLISUUSJÄRJESTELYT  

4.1 Alkusammutuskalusto (määrä,  
laatu ja sijoitus) 

Ulkoliikuntavarikolla useita jauhesammuttimia 

4.2 Ensiapuvälineistö ja ensiapupaikka Ensiapulaukut kilpailukeskuksessa (kts. karttaliitteet)  

4.3 Kokoontumis-/ evakuointipaikka Oittaantien pysäköintialueet. 

4.4 Poistumistiet tapahtuma-alueelta  
(reitit joita pitkin yleisö poistuu  
onnettomuustilanteessa)  
 

Tapahtuma-alueelta pääsee poistumaan Oittaantietä 
pitkin.  Hälytysajoneuvot pääsevät kilpailukeskukseen 
Rantaojantietä pitkin (erkanee Kunnarlantieltä) 

4.5 Sisäinen hälyttäminen (Yleisön  
varoittaminen ja henkilökunnan  
hälyttäminen)  

Kenttäkuulutus 

4.6 Pelastustiet (reitit, joita pitkin 
pelastusajoneuvot pääsevät kohteeseen) 

Sovittu pelastusreitti Rantaojantien kautta. Reitillä ei 
ole edessä puomeja. 

 

5. MUUTA HUOMIOITAVAA  



Asia Selvitys järjestelyistä 

5.1. Kilpailualueen rajaaminen  
muilta kuntoilijoilta  

Alue on varattu tilaisuuden ajaksi 9-15 kilpailun 
käyttöön ja toimitsijat huolehtivat, että muut kuin 
kilpailijat pysyvät pois kilparadalta. Kilparadan ja 
ulkoilureittien liittymissä on toimitsijat valvomassa ja 
liittymäkohtiin on vedetty muovinauhat. 

5.2 Turvallisuussuunnitelman  
saattaminen henkilöstön tietoon  

Pelastussuunnitelma on nähtävissä kilpailupaikalla 
ilmoitustaululla ja läpikäydään toimitsijoiden infossa. 

 

 

Allekirjoitukset ja nimen selvennykset  

Aika ja paikka: Espoo 1.9.2026  

Matti Heikkilä 

Kilpailun johtaja  

Tapahtuman turvallisuudesta vastaava  

LIITTEET  

1. Karttaliitteet: aluekartta, kilparata, pelastusajoneuvojen reitti  

2. Ohje hätäilmoituksen tekemisestä 

  



 



 



 



 


